
Телефоны «горячей линии» (звонки по России бесплатные): 

• Телефон доверия - 8(800) 200-01-00 

• Телефон доверия для беременных в ситуации репродуктивного выбора при 
незапланированной беременности – 8(800) 100-44-55 

• Помощь в сложных жизненных ситуациях для всех категорий граждан – 

747-13-40 – с 9-00 до 21-00 

708-40-41 – круглосуточно 

• «СТОП-АБОРТ» - помощь по благотворительной программе «Спаси жизнь» - 

+7 (928) 418- 42-75 

• Всероссийский бесплатный телефон доверия для женщин, подвергшихся 
домашнему насилию: 8 (800) 700-06-00 

 


